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OBJETIVO: Especificações para recebimento dos equipamentos para Academia Universal ao 

Ar Livre, PECs e Complexo multiexecitador, a serem instalados em diversos locais do Distrito 

Federal. 
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I - ESPECIFICAÇÕES PARA RECEBIMENTO DOS EQUIPAMENTOS 

Os equipamentos a serem fornecidos são os especificados nos seguintes projetos: 

• PROJ-DE-012-PP – COMPLEXO MULTI EXERCITADOR 

• PROJ-DE-030-PP – ACADEMIA UNIVERSAL AO AR LIVRE 

• PROJ-DE-032-PP – PONTO DE ENCONTRO COMUNITÁRIO - PEC 

Os equipamentos poderão ser recebidos observando as seguintes condições: 

• Devem estar devidamente embalados em plástico bolha, para proteção dos 

aparelhos; 

• Devem conter manual de instrução em Português para montagem, instalação e 

uso; 

• Todos os equipamentos fornecidos serão de responsabilidade da empresa 

fornecedora, bem como o atendimento das medidas exigidas, que deverão 

atender as normas vigentes e conter certificado de comprovação a ser 

apresentado para a CONTRATANTE antes da instalação dos equipamentos para 

aprovação prévia. 

• Todos os equipamentos deverão ser revestidos com pintura eletrostática epóxi 

pó ou poliéster colorida; 

• Deverá ser utilizada solda mig nas interligações das peças dos aparelhos, orifícios 

para a fixação do equipamento; 

• Devem ter cortes a laser, não possuir rebarbas de solda nem cantos, oferecendo 

total segurança aos usuários; 

• Quando submetidos às intempéries os equipamentos devem ter mantidas suas 

características de segurança, permitindo que o aparelho possa ser instalado ao 

ar livre, com resistência às ações climáticas; 

• Devem ter garantias mínima de 12 (doze) meses; 

• Devem ter prazo de entrega máximo de 35 (trinta e cinco) dias. 

 

II – LISTA DE EQUIPAMENTOS 

Os equipamentos a serem fornecidos pela(s) futura(s) contratada(s) deste objeto e 
entregues no Setor de Áreas Públicas lote B – Sede NOVACAP, os quais serão 
transportados aos locais de instalação e instalados pela NOVACAP, são: 

• Barra alta giratória com 3 alturas (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

• Barras Paralelas P.C.R. (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

• Bicicleta de mão P.C.R. (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

• Esqui triplo (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

• Giro de punho P.C.R. (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

• Jogo de barras P.C.R. (ref. Physycus ou equivalente técnico); 



  

 
 

• Leg Press triplo (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

• Multi exercitador com 6 (seis) funções (ref. Tryanon ou equiv. técnico); 

• Multi exercitador – Estação Saúde (ref. Zati Brasil ou equiv. técnico); 

• Placa orientativa (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

• Rotação diagonal – Roda de ombro dupla (ref. Physycus ou equiv. técnico); 

• Rotação vertical – Roda tripla (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

• Simulador de caminhada triplo (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

• Simulador de cavalgada triplo (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

• Simulador de remo (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

• Twist lateral duplo (ref. Physycus ou equivalente técnico); 

 



  

 
 

III – LAYOUT DAS BASES 

PROJ-DE-012-PP 

 
PLANTA BAIXA / LAYOUT 

 
 

 
  

Listagem de equipamento: 

• AP-001 - MULTI EXERCITADOR - ESTAÇÃO SAÚDE - Fab. ZATI BRASIL OU EQUIVALENTE. 

AP-001 



  

 
 

PROJ-DE-030-PP 

 
PLANTA BAIXA / LAYOUT 
 

  

AP-002 AP-005 AP-006 AP-009 AP-012 

AP-001 

AP-004 

AP-003 

AP-008 AP-011 AP-014 

AP-013 AP-010 
AP-007 AP-015 

Listagem de equipamento: 

• AP-001 – MULTI EXERCITADOR - ESTAÇÃO SAÚDE - Fab. ZATI BRASIL OU EQUIVALENTE; 

• AP-002 – EQUIPAMENTO JOGO DE BARRAS - P.C.R. - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-003 – EQUIPAMENTO PARALELAS - P.C.R. - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-004 – EQUIPAMENTO GIRO DE PUNHO - P.C.R. - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-005 – EQUIPAMENTO BICICLETA DE MÃO - P.C.R. - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-006 – EQUIPAMENTO SIMULADOR DE CAVALGADA TRIPLO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE; 

• AP-007 – EQUIPAMENTO LEG PRESS TRIPLO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-008 – EQUIPAMENTO ESQUI TRIPLO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-009 – EQUIPAMENTO SIMULADOR DE REMO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-010 – EQUIPAMENTO BARRA ALTA GIRATÓRIA COM TRÊS ALTURAS - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-011 – EQUIPAMENTO SIMULADOR DE CAMINHADA TRIPLO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE; 

• AP-012 – EQUIPAMENTO ROTAÇÃO DIAGONAL - RODA DE OMBRO DUPLA - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-013 – EQUIPAMENTO ROTAÇÃO VERTICAL - RODA TRIPLA - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE; 

• AP-014 – EQUIPAMENTO TWIST LATERAL DUPLO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-015 – PLACA METÁLICA ORIENTATIVA - 200x10cm - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE; 



  

 
 

PROJ-DE-032-PP 

 
PLANTA BAIXA / LAYOUT 
 

  
Listagem de equipamento: 

• AP-001 – MULTI EXERCITADOR  COM 6 (SEIS) FUNÇÕES - Fab. TRYANON OU EQUIVALENTE; 

• AP-002 – EQUIPAMENTO SIMULADOR DE CAVALGADA TRIPLO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE; 

• AP-003 – EQUIPAMENTO LEG PRESS TRIPLO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE; 

• AP-004 – EQUIPAMENTO ESQUI TRIPLO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

•  AP-005 – EQUIPAMENTO SIMULADOR DE REMO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE; 

• AP-006 – EQUIPAMENTO BARRA ALTA GIRATÓRIA COM TRÊS ALTURAS - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE; 

• AP-007 – EQUIPAMENTO SIMULADOR DE CAMINHADA TRIPLO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE; 

• AP-008 – EQUIPAMENTO ROTAÇÃO DIAGONAL - RODA DE OMBRO DUPLA - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE; 

• AP-009 – EQUIPAMENTO ROTAÇÃO VERTICAL - RODA TRIPLA - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-010 – EQUIPAMENTO TWIST LATERAL DUPLO - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE;  

• AP-011 – PLACA METÁLICA ORIENTATIVA - 200x10cm - Fab. PHYSICUS OU EQUIVALENTE; 

AP-001 
AP-002 

AP-003 

AP-005 

AP-007 
AP-008 

AP-011 

AP-004 

AP-009 

AP-006 

AP-010 



  

 
 

LISTAGEM DE EQUIPAMENTOS 

 



  

 
 

 



  

 
 

 



  

 
 

 
 


